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VIGIAI

Carlo Acutis morreu no dia 12 de outubro de
2006, vitima de leucemia, com 15 anos de
idade. Foi beatificado em outubro de 2020.
Apesar de ter partido para Deus com 15 anos,
teve tempo para deixar o perfume de Deus no
mundo. Neste advento, vamos conhecé-lo
melhor, criando um calendario baseado numa
proposta do Corpo Nacional de Escutas. Neste
advento, além dos desafios propostos pelo
calendario, poderemos conhecer melhor este

jovem beato da lgreja.
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Naguele tempo, disse Jesus aos seus discipulos:
«Acautelai-vos e vigiai, porque nao sabeis
guando chegard o momento. Serd como um
homem que partiu de viagem: ao deixar a sua
casa, deu plenos poderes aos seus servos,
atribuindo a cada um a sua tarefa, e mandou ao
porteiro que vigiasse. Vigiai, portanto, visto que
nao sabeis quando vird o dono da casa: se a
tarde, se a meia-noite, se ao cantar do galo, se
de manhazinha; ndo se dé o caso que, vindo
inesperadamente, vos encontre a dormir. O que
vos digo a vés, digo-o a todos: Vigiai!».

(Mc 13, 33-37)

Na histéria de Natal, estavam todos distraidos.
Apenas Maria, José e os pastores estavam a vigiar.
Carlo Acutis, tal como nés, vivia rodeado de
manipulacdo, antincios, barulho. Ele soube fazer
siléncio e encontrar-se com Deus. Ele viveu em
vigilancia, atento.

€ tu? Como te encontras na tua vida?

Vamos dar luz a vida? Escolhe 4 velas, inspira-te e
constréi uma coroa de advento...

em cada domingo, acendes uma vela diferente. Se
quiseres, podes seguir o esquema proposto na
ultima pagina...

Na noite de Natal, teras muita luz!



PREPARAI

Inicio do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de Deus.
Estd escrito no profeta Isaias: «Vou enviar a tua
frente o meu mensageiro, que preparard o teu
caminho. Uma voz clama no deserto: ‘Preparai o
caminho do Senhor, endireitai as suas veredas'».
Apareceu Jodo Baptista no deserto, a proclamar um
baptismo de peniténcia para remissao dos
pecados. Acorria a ele toda a gente da regiao da
Judeia e todos os habitantes de Jerusalém e eram
baptizados por ele no rio Jordao, confessando os
seus pecados. Jodo vestia-se de pélos de camelo,
com um cinto de cabedal em volta dos rins, e
alimentava-se de gafanhotos e mel silvestre. E, na
sua pregacao, dizia: «Vai chegar depois de mim
guem é mais forte do que eu, diante do qual eu nao
sou digno de me inclinar para desatar as correias
das suas sandalias. Eu baptizo-vos na dgua, mas
Ele baptizar-vos-a no Espirito Santo».

(Mc1,1-8)

Carlo Acutis procurava a confissdao e a
eucaristia com muita regularidade. Ele queria
ter a certeza que vivia de acordo com o plano
de Deus. Sabia que o seu corpo era templo do
Espirito Santo. Carlo era um jovem que
partilhava a sua fé com os amigos, muitos
deles nao crentes.

E tu? Que tens feito?

"Preparai o caminho do Senhor!" Como tens
preparado o tempo do Natal? Estas a dedicar
mais tempo a Jesus?

Esta semana propomos que comeces a
construcao do presépio de tua casa. E ndo te
esquecas de deixar um espaco para Jesus na

tua vida.
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Apareceu um homem enviado por Deus, chamado
Jodo. Veio como testemunha, para dar testemunho
da luz, a fim de que todos acreditassem por meio
dele. Ele nao era a luz, mas veio para dar
testemunho da luz. Foi este o testemunho de Joao,
guando os judeus lhe enviaram, de Jerusalém,
sacerdotes e levitas, para lhe perguntarem: «Quem
és tu?». Ele confessou a verdade e ndo negou; ele
confessou: «Eu nao sou o Messias». Eles
perguntaram-Llhe: «Entdo, quem és tu? Es Elias?».
«Nao sou», respondeu ele. «Es o Profeta?». Ele
respondeu: «<Ndo». Disseram-lhe entdo: «Quem és
tu? Para podermos dar uma resposta aqueles que
nos enviaram, que dizes de ti mesmo?». Ele
declarou: «Eu sou a voz do que clama no deserto:
‘Endireitai o caminho do Senhor’, como disse o
profeta Isaias». Entre os enviados havia fariseus
que lhe perguntaram: «Entao, porque baptizas, se
nao és o Messias, nem Elias, nem o Profeta?». Joao
respondeu-lhes: «Eu baptizo na dgua, mas no meio
de vis estd Alguém que ndo conheceis: Aquele que
vem depois de mim, a quem eu nao sou digno de
desatar a correia das sandalias». Tudo isto se
passou em Betania, além do Jordao, onde Jodo
estava a baptizar.

(Jo1,6-8.19-28)

Carlo Acutis foi filho de pais agndsticos. Mas,
isso nao foi impeditivo para ele desejar
conhecer Jesus, ser luz na vida dos pobres da
sua cidade e criar um site sobre milagres
eucaristicos!

€ tu? Que desculpas tens para nao servir, para

nao dar luz e esperanca aos outros?

Esta semana, procura no Pingo Doce as velas
Caritas. Ao comprar, estas a ajudar.

Também podes contribuir no Projeto de Deus
que a Paréquia de Palhais/Santo Anténio esta a
viver. Online (paroquia.pt/dar) ou nas igrejas,

agradecemos a tua generosidade!
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Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus
a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, a uma
Virgem desposada com um homem chamado José,
que era descendente de David. O nome da Virgem
era Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o
Anjo: «Ave, cheia de graca, o Senhor esta contigo».
Ela ficou perturbada com estas palavras e pensava
que saudacao seria aquela. Disse-lhe o Anjo: «Nao
temas, Maria, porque encontraste graca diante de
Deus. Conceberds e dards a luz um Filho, a quem
poras o nome de Jesus. Ele serd grande e chamar-
Se-a Filho do Altissimo. O Senhor Deus Lhe dara o
trono de seu pai David; reinara eternamente sobre
a casa de Jacob e o seu reinado nao terd fim». Maria
disse ao Anjo: «Como sera isto, se eu ndo conheco
homem?». O Anjo respondeu-lhe: «O Espirito Santo
vira sobre ti e a forca do Altissimo te cobrird com a
sua sombra. Por isso o Santo que vai nascer sera
chamado Filho de Deus. E a tua parenta Isabel
concebeu também um filho na sua velhice e este é
o sexto més daquela a quem chamavam estéril;
porque a Deus nada é impossivel». Maria disse
entdo: «Eis a escrava do Senhor; faca-se em mim

segundo a tua palavra».
(Lc1,26-38)

Gracas a um carater sorridente e amistoso, Carlo
Acutis relacionava-se facilmente com os seus
contemporaneos. Era um adolescente normal, que
tinha de partilhar a fé com os outros; nao podia
guardar para si a Beleza de Deus. Entao, usava os
instrumentos que tinha (o computador, a internet)
para propagar as boas noticias, o Evangelho.

E tu? Como usas a internet, as redes sociais? Que

comentarios fazes, que fotos publicas?

0 que é que Deus sonha para a tua vida? Estas
atento ao Seu plano?

€ na tua vida? Quem sao os anjos? 0 que vais
recordar da série Anjos, vivida neste advento?

Podes recordar os episédios em paroquia.pt/anjos



NAO TEMAIS
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Naqueles dias, saiu um decreto de César Augusto,
para ser recenseada toda a terra. Este primeiro
recenseamento efectuou-se quando Quirino era
governador da Siria. Todos se foram recensear,
cada um a sua cidade. José subiu também da
Galileia, da cidade de Nazaré, a Judeia, a cidade de
David, chamada Belém, por ser da casa e da
descendéncia de David, a fim de se recensear com
Maria, sua esposa, que estava para ser mae.
Enquanto ali se encontravam, chegou o dia de ela
dar a luz e teve o seu Filho primogénito. Envolveu-
0 em panos e deitou-0 numa manjedoura, porque
nao havia lugar para eles na hospedaria. Havia
naquela regiao uns pastores que viviam nos
campos e guardavam de noite os rebanhos. O Anjo
do Senhor aproximou-se deles e a gléria do Senhor
cercou-os de luz; e eles tiveram grande medo.
Disse-lhes o Anjo: «Nao temais, porque vos anuncio
uma grande alegria para todo o povo: nasceu-vos
hoje, na cidade de David, um Salvador, que é Cristo
Senhor. Isto vos servird de sinal: encontrareis um
Menino recém-nascido, envolto em panos e deitado
numa manjedoura». Imediatamente juntou-se ao
Anjo uma multidao do exército celeste, que louvava
a Deus, dizendo: «Gléria a Deus nas alturas e paz na

terra aos homens por Ele amados».
(Lc 2,1-14)

A presenca dos anjos ao longo da histéria mostra-nos
que Deus nado se esquece do seu povo. Os anjos
protegem-nos e acompanham-nos ao longo da vida. E,
apesar de nao sermos anjos, podemos ter

comportamentos de anjos!

Numa noite escura, um grupo de pastores,
condenados a uma vida dura e complicada, viram o
céu ficar iluminado. "Tenho uma noticia para TODO o
povo", TODO significa TODO. Ou seja, ndo é s6 para as
pessoas que costumam ir a missa.

Como vais partilhar com os outros esta boa noticia?



CRESCIA

Ao chegarem os dias da purificacao, segundo a Lei
de Moisés, Maria e José levaram Jesus a Jerusalém,
para O apresentarem ao Senhor. Cumpridas todas
as prescricdes da Lei do Senhor, voltaram para a
Galileia, para a sua cidade de Nazaré. Entretanto, o
Menino crescia, tornava-se robusto e enchia-Se de
sabedoria. E a graca de Deus estava com Ele.

(Lc 2,22.39-40)

Carlo Acutis respeitava muito os seus pais. Rezava
por eles. Apoiava-os. Estava a seu lado. Gracas a
perseveranca, os pais comecaram a acreditar e

seguir Jesus.

A sua morte, aos 15 anos, apesar de provocar dor
nos pais, nao foi motivo para eles duvidarem do

amor de Deus. Pelo contrario...

Hoje, reza pela tua familia. Agradece. Perdoa.
Apoia. Diz palavras de encorajamento. E diz a Deus

"faca-se em mim segundo a Tua vontade".



VIMOS A
ESTRELA
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Tinha Jesus nascido em Belém da Judeia, nos dias
do rei Herodes, quando chegaram a Jerusalém uns
Magos vindos do Oriente. «<Onde esta -
perguntaram eles - o rei dos judeus que acaba de
nascer? Nés vimos a sua estrela no Oriente e
viemos adora-1'O». Ao ouvir tal noticia, o rei
Herodes ficou perturbado e, com ele, toda a cidade
de Jerusalém. Reuniu todos os principes dos
sacerdotes e escribas do povo e perguntou-lhes
onde devia nascer o Messias. Eles responderam:
«Em Belém da Judeia, porque assim esta escrito
pelo Profeta: ‘'Tu, Belém, terra de Juda, ndo és de
modo nenhum a menor entre as principais cidades
de Jud@, pois de ti saird um chefe, que serd o Pastor
de Israel, meu povo'». Entdo Herodes mandou
chamar secretamente os Magos e pediu-lhes
informacdes precisas sobre o tempo em que lhes
tinha aparecido a estrela. Depois enviou-os a Belém
e disse-lhes: «lde informar-vos cuidadosamente
acerca do Menino; e, quando O encontrardes, avisai-
me, para que também eu va adord-l'0O». Ouvido o rei,
puseram-se a caminho. E eis que a estrela que
tinham visto no Oriente seguia a sua frente e parou
sobre o lugar onde estava o Menino. Ao ver a
estrela, sentiram grande alegria. Entraram na casa,
viram o Menino com Maria, sua Mae, e, prostrando-
se diante d'Ele, adoraram-n'0O. Depois, abrindo os
seus tesouros, ofereceram-Lhe presentes: ouro,
incenso e mirra. E, avisados em sonhos para nao
voltarem a presenca de Herodes, regressaram a sua
terra por outro caminho.

(Mt 2,1-12)

0 melhor presente que podes receber de Deus é o

Seu Filho, que se da por ti, numa cruz!

Também tu podes surpreender alguém! Oferece um

presente a um amigo CcOm menos posses.



BATISHGg/m1

Naquele tempo, Joao comecou a pregar, dizendo:

«Vai chegar depois de mim quem é mais forte do
gue eu, diante do qual eu nao sou digno de me
inclinar para desatar as correias das suas
sandalias. Eu baptizo na dagua, mas Ele baptizar-
v0s-3a no Espirito Santo». Sucedeu que, naqueles
dias, Jesus veio de Nazaré da Galileia e foi
baptizado por Jodo no rio Jordao. Ao subir da agua,
viu 0s céus rasgarem-se e o Espirito, como uma
pomba, descer sobre Ele. E dos céus ouviu-se uma
voz: «Tu és 0 meu Filho muito amado, em Ti pus
toda a minha complacéncia».

(Mc1,7-11)
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Como foi o teu batismo?

Estas a viver como seguidor de Jesus?

Ou vais andando?

Conheces Jesus? Es alguém que serve? Es
generoso? Procuras os outros seguidores?
Procuras formacao? Partilhas a fé?

Nés queremos ajudar-te a ser discipulo e a fazer
discipulos.

Queremos ajudar-te a amar Deus e a amar os
outros!

Vé paroquia.pt




PLAGDIA B BRANCO

Deixamos-te um espaco em branco.

Utiliza-o da melhor forma possivel.

Desenha nele.

Tira apontamentos das homilias.

Escreve uma oracao.

Faz uma lista de pessoas que nao conhecem Jesus.

Sé original. O espaco é todo teu.




Montagem

A coroa é originaria dos paises nérdicos, mas tem
raizes simbélicas universais: a luz como salvacao, o
verde como vida e o circulo como eternidade.

A forma mais simples é criar um circulo de verdura,
mais ou menos ornamentada, a gosto, que esconda
uma estrutura simples que segure quatro velas que
se acendem a assinalar a proximidade do Natal.

Em cada domingo acende-se uma vela.

Pode haver uma 52 vela, maior colocada no centro

gue se acende no dia de Natal.

Oracao
Em nome do pai e do filho e do Espirito Santo. Amen!

Jesus, a luz do mundo, quer brilhar no nosso

coracao. Vinde Senhor Jesus!

Acende-se a vela. Depois, pode ser lido o evangelho

do dia, que se encontra neste livrinho.

No final, pode fazer-se a seguinte oracdo:

Bendito sejais senhor, nosso Pai, Criador de tudo o
que existe. Abencoai esta luz, sinal do nosso ardente
desejo da vinda do Vosso Filho, Jesus Cristo. Fazei
que as nossas Vidas e os nosso Coracdes sejam
continuamente iluminados pelo seu amor e pela sua

palavra.




VISITE

paroquia.pt/novo és novo na Paréquia? Bem-vindo!
paroquia.pt/anjos tudo sobre a série de advento
paroquia.pt/natal as nossas propostas para o Natal
paroquia.pt/jesus quem & Jesus? Descobre aqui
paroquia.pt/alpha tens questdes? Tenta Alpha

carloacutis.com pdgina sobre o beato Carlo Acutis




