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INFORMATIVO DA
PAROQUIA DE PALHAIS/
SANTO ANTONIO

DOMINGO | DA QUARESMA

Catolicos-Ateus

Professamos acreditar em Deus, mas 0s
nossos pensamentos e acbes mostram que
ndo confiamos realmente n’Ele. Nesta série
de Quaresma vamos ver algumas maneiras
especificas pelas quais professamos fé em
Deus, e como depois agimos como se Ele ndo
existisse. ..

Neste primeiro domingo olhamos para Adao
e Eva que se afastam de Deus que se
aproxima sempre da Humanidade.

série em paroquia.pt/catolicoateu

° O audio e o video das mensagens dest

PARA FALARES EM FAMILIA...
OU EM PEQUENO GRUPO...

1) De 0a 10, do fundo do coracéo, quanta
certeza tens do amor de Deus por ti?

2) Que situacdes ou pensamentos te fazem
duvidar do amor de Deus por ti?

3) Procura na Biblia o texto de Efésios 3,17-19.
Paulo esta a rezar por ti. Que esta ele a pedir
para ti? Por que é tdo importante o que ele
pede?

4) Esta semana que vais fazer para te
recordares mais vezes o quanto Deus te
ama?



LEITURAS DESTE DOMINGO

LEITURA I

Leitura do Livro de Génesis
(Gn 2,7-9:3,1-7)

O Senhor Deus formou o homem do po da terra,
insuflou em suas narinas um sopro de vida, e 0
homem tornou-se um ser vivo. Depois, 0 Senhor
Deus plantou um jardim no Eden, a oriente, e nele
colocou 0 homem que tinha formado. Fez nascer
na terra toda a espécie de arvores, de frutos
agradaveis a vista e bons para comer, entre as
quais a arvore da vida, no meio do jardim, e a
arvore da ciéncia do bem e do mal. Ora, a serpente
era 0 mais astucioso de todos os animais dos
campos que o Senhor Deus tinha feito. Ela disse a
mulher: «E verdade que Deus vos disse: ‘Nao
podeis comer o fruto de nenhuma arvore do
jardim’?». A mulher respondeu: «Podemos comer
o fruto das arvores do jardim; mas, quanto ao fruto
da arvore que estd no meio do jardim, Deus
avisou-nos: ‘Nao podeis comer dele nem tocar-
lhe, sendo morrereis’». A serpente replicou a
mulher: «De maneira nenhuma! N&o morrereis.
Mas Deus sabe que, no dia em que o comerdes,
abrir-se-a0 0s vossos olhos e sereis como deuses,
ficando a conhecer 0 bem e o mal». A mulher viu
entdo que o fruto da arvore era bom para comer e
agradavel a vista, e precioso para esclarecer a
inteligéncia. Colheu fruto da arvore e comeu;
depois deu-o0 ao marido, que comeu juntamente
com ela. Abriram-se entdo os seus olhos e
compreenderam que estavam despidos. Por isso,
entrelagaram folhas de figueira e cingiram 0s rins
com elas.

LEITURA II
Leitura da Epistola do apodstolo Sao

Paulo aos Romanos
(Rm 5, 12.17-19)

Irm&os: Assim como por um sé homem entrou o
pecado no mundo e pelo pecado a morte, assim

também a morte atingiu todos os homens, porque
todos pecaram. Se a morte reinou pelo pecado de
um s6 homem, com muito mais razao, aqueles que
recebem com abundancia a graca e o dom da
justica, reinardo na vida por meio de um so, Jesus
Cristo. Porque, assim como pelo pecado de um so,
veio para todos os homens a condenacdo, assim
também, pela obra de justica de um so, vird para
todos a justificacdo que d& a vida. De facto, como
pela desobediéncia de um s6 homem, todos se
tornaram pecadores, assim também, pela
obediéncia de um s@, todos se tornardo justos.

EVANGELHO
Evangelho de Nosso Senhor Jesus
Cristo segundo Sao Mateus (Mt 4,1-1)

Naquele tempo, Jesus foi conduzido pelo Espirito
ao deserto, a fim de ser tentado pelo Diabo. Jejuou
quarenta dias e quarenta noites e, por fim, teve
fome. O tentador aproximou-se e disse-lhe: «Se és
Filho de Deus, diz a estas pedras que se
transformem em pées». Jesus respondeu-lhe:
«Esta escrito: ‘Nem so6 de pao vive o homem, mas
de toda a palavra que sai da boca de Deus’». Entao
0 Diabo conduziu-O a cidade santa, levou-O ao
pindculo do templo e disse-Lhe: «Se és Filho de
Deus, lanca-Te daqui abaixo, pois estd escrito:
‘Deus mandara aos seus Anjos que te recebam nas
suas méaos, para que nao tropeces em alguma
pedra’». Respondeu-lhe Jesus: «Também esta
escrito: ‘Nao tentaras o Senhor teu Deus’». De
novo o Diabo O levou consigo a um monte muito
alto, mostrou-Lhe todos os reinos do mundo e a
sua gléria, e disse-Lhe: «Tudo isto Te darei, se,
prostrado, me adorares». Respondeu-lhe Jesus:
«Vai-te, Satands, porque esta escrito: ‘Adoraras o
Senhor teu Deus e s6 a Ele prestaras culto’». Entao
0 Diabo deixou-O e aproximaram-se 0s Anjos e
serviram-n'O.



NOTICIAS RAPIDAS

- sozinho

#Peque‘hosGrupos

A vida ndo é para ser vivida sozinha. Na
verdade, como vimos hoje na missa, Deus
odeia a solid&o. Tu foste criado para viver a
vida com outras pessoas, e € por isso que te
encorajamos a entrar num pequeno grupo
nesta Quaresma.

Os pequenos grupos sdo o coracdo da nossa
familia, onde crescem as amizades, onde
amadurece o espirito e onde existe apoio
mutuo na caminhada com Deus. Nestas
pequenas igrejas domésticas, cada pessoa é
conhecida, amada e respeitada. Nos pequenos
grupos, ha tempo para rir, falar, rezar,
partilhar... Um pequeno grupo € um grupo de
trés ou mais pessoas que se reinem com
regularidade, em casa, num café, no local de
trabalho, online... Nesta Quaresma, lancamos
0S pequenos grupos de forma experimental,
para j& apenas online. V&o reunir das 21h as
22h todas as tercas-feiras e as inscri¢des
fazem-se em paroquia.pt

C.0:

LISBOA

Queres ser
voluntario

no Youth Camp ena JMJ?
Tens mais de 15 anos?

26 fevereiro, 16h00

no saldo da Igreja de Santo Antonio da Charneca
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CURTAS

Batismos: As marcacges sdo feitas
presencialmente ao longo do ano, apos um
curso de 4 sessdes. Informacdes no site
paroquia.pt/batismo

Confirmagao (crisma): informagdes no
site paroquia.pt/crisma

Eucaristia (primeira comunh&o): para
criancas e jovens que caminham na
Paroquia e estdo presentes nas missas.
Informacdes em paroquia.pt/eucaristia

Matriménio: informacGes em
paroquia.pt/casamentos.

Cartorio Paroquial quintas e sextas das
16h00 as 18h30

Em abril iniciam Curso Anunciar
Cristo e Curso Catolicismo — inscri¢oes
gratuitas em paroquia.pt/cursos



AGENDA

Ha Pressa Nno ar No campo vais fer a

: oportunidade de conhecer
Leadership YouthCamp +  |ideres que estdo a fazera

Jornada Mundial da diferenca na nova geracao.
Juventude Lisboa 2023 E uma oportunidade

Uma semana de encontro para ..
jovens de todo o mundo. incrivel para escutar as

Palestrantes internacionais, masica, BEITFEXY T3 (- T i X P apfender ,
jogos, oracao, workshops e... muita

diversio! PARA TODOS OS receber inspiragao e
MAIORES DE 15 ANOS DE IDADE sonhar em grande!

De 27 de julho a 6 de
agosto de 2023

Informacoes sobre voluntariado e

inscricoes no dia 26 as 16h00 no salao da
igreja de St Anténio

>§
ES NOVO NA NOSSA PAROQUIA?

Muitas pessoas ndo vivem a vida para a qual foram criadas. Na Pardquia de Palhais/Santo Antdnio, ajudamos as pessoas a
crescer na sua fé, para que possam viver segundo o sonho que Deus tem para cada um. E temos todo o prazer em dizer-te que
somos diferentes: somos uma Comunidade que tem Jesus Cristo como centro. Quem é Jesus? Aqui vais conhecé-1’0O melhor
e entrar em amizade com Ele. Nesta Paroquia ndo seras julgado, nem condenado. Ndo vamos olhar para a roupa que vestes,
nem para as tuas escolhas politicas. Ndo vamos apontar-te o dedo se tiveres duvidas sobre Deus. A nossa Pardquia é feita de
pessoas imperfeitas com historias inimaginaveis! Caminhamos juntos, para melhor! Néo te preocupes com o teu passado ou
com questdes sobre Deus e a fé. Aqui vais encontrar 0 amor, a graca e o perddo de Jesus. Estamos todos de bragos abertos
para te acolher como parte da nossa familial E como prova de amizade e alegria, queremos oferecer-te um pequeno presente.
Por favor, preenche o seguinte formulario e entrega-o na igreja (ou preenche-o em paroquia.pt/novo).

NOME:

ENDERECO DE EMAIL: NUMERO DE TELEMOVEL:

COMENTARIOS SOBRE A TUA VISITA, SUGESTOES, PERGUNTAS, PENSAMENTOS

(os dados partilhados sé&o protegidos pelo RGPD — disponivel para consulta em paroquia.pt/rgpd)

CONTACTO PREFERENCIAL

tickets@paroquia.pt é o e-mail geral da Pardquia para qualquer assunto (catequeses,
escuteiros, liturgia, padres, lideres de grupos, casamentos, batismos, sugestdes, questdes, etc.)



